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Sorteringstestet

N
är du källsorterar ditt 
avfall sparar du på jor-
dens resurser och bi-
drar samtidigt till en 
bättre miljö. Nu har du 

även chansen till en biokväll tack vare 
dina kunskaper om källsortering! Rätt 
svar på var du slänger de olika avfalls-
typerna ger dig det hemliga ordet. Skriv 
sedan en formulering på max 20 ord om 
varför du tycker detta ord är viktigt. 

Biobiljetter till de bästa 
Skriv in det hemliga ordet och din formule-
ring tillsammans med namn och adress, på 
www.uppsalavatten.se/sorteringsguide 
Du kan även posta svaret till: Uppsala 
Vatten och Avfall AB, Box 1444, 751 44 
Uppsala. Märk kuvertet: ”Sorteringstes-
tet”. De 5 bästa formuleringarna utses av 
en jury från Uppsala Vatten och Avfall AB 
och RR Reklambyrå och belönas med två 
biobiljetter.

Svaren måste vi ha senast den 10 augusti 
2011. Lycka till! 

Det låter kanske konstigt, men vet du att 
det du slänger i kärl för kompost inte blir till 
jord här i Uppsala utan till miljövänlig bio-
gas? Därför ska du inte slänga sand eller 
jord i samma kärl som matavfall. Sand och 

Almunge vattenverk är det enda vatten-
verk som Uppsala Vatten har där ytvatten 
används för att framställa dricksvatten. 
Vattenverket försörjer cirka 1 300 perso-
ner i Almunge och Länna med dricks-
vatten. I vattenverket finns det tre steg 
som kan ta bort Cryptosporidium om 
det skulle finnas i ytvattnet. Den första är 
kemisk fällning, vilket är en metod för att 
avskilja parasiten. Vattnet passerar även 
ett så kallat långsamfilter och därefter 
desinfekteras vattnet med klordioxid för 
att inaktivera bakterier, virus och parasiter. 

Hur stor koll har du på var 
du slänger olika typer av 
avfall? Få fram det hemliga 
ordet ur Sorteringstestet och 
du har chansen att vinna  
biobiljetter.

Ingen sand eller jord i matavfallet

Säker behandling av ytvatten
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Presentpapper K P Å J K Ö Ä D O
Gladpack K J D G T Y M G O
Tom färgburk 
(metall) R I H E A Ö Ä J O

Kontorspapper K J Ä S D R B C M
Diskborste V P T S O A B M T
Kaffefilter G I L D R U O S H
Matolja N L A D L F H R S
Blöja N N R U D P Q Å X
Spackel I F K L S Å V N A

DET HEMLIGA ORDET: 
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TÄVLA OCH 

VINN BIO-

BILJETTER!

Vi vill gärna ha ditt matavfall men häll inte sand eller jord i kärl för matavfall. Lämna istället 
sand och jord på återvinningscentralen eller lägg det på din egen trädgårdskompost.

Ä
ven om målarfärgerna 
har blivit mer miljövänliga  
med åren så ska alla 
färgrester betraktas som 
farligt avfall. Vattenbase-

rad färg är ett miljö- och hälsovänligare 
alternativ än lacknaftabaserad, men den 
är ändå olämplig att hälla i avloppet. 
Fråga din färghandlare efter det miljövän-
ligaste, funktionsdugliga alternativet i ditt 
fall. Som farligt avfall räknas till exempel 
färgrester, lacker, oljor, lim, lacknafta, 
penseltvätt, fernissa och spackel. Lycka 
till med målandet!

Stoppa penseln i en tättslutande 

plastpåse om du ska måla igen  

med samma färg inom några dagar.

Innan du tvättar penseln eller  

rollern skrapa av så mycket färg  

som möjligt med en trasa eller  

rollerskrapa och stryk ut färgrester 

på tidningspapper. Tvättvattnet från 

vattenbaserad färg kan du hälla  

i avloppet. Penseltvätt från lösnings-

medelsburen färg är farligt avfall. 

Märk med ”Penseltvätt” innan du 

lämnar till återvinningscentralen.

Om du använt linolja eller målat  

med linoljefärg, tänk på att trasor 

kan fatta eld på grund av att tork-

processen alstrar värme. Linolje-

trassel läggs fuktigt och lindas in  

i plast och lämnas till återvinnings-

centralen som farligt avfall.

ATT TÄNKA PÅ NÄR DU MÅLAR

Miljövänliga målartips

Klordioxid är en metod som vetenskapligt 
har bevisats kunna inaktivera parasiter.

Regelbunden provtagning
I februari 2011 kom nya rekommendatio-
ner från Smittskyddsinstitutet och Livs-
medelsverket om bland annat provtag-
ning av ytvattentäkter och dricksvatten. 
Uppsala Vatten tar regelbundet prov på 
vattnet i Almunge utifrån dessa rekom-
mendationer. Analyserna har hittills visat 
att det inte finns några cryptosporidium. 

Målarsäsongen är här och det 
är dags att greppa penslarna! 
Här kommer några tips på hur 
du minimerar belastningen på 
miljön då du målar.

jord passar bättre på återvinningscentralen 
eller i din egen trädgårdskompost. Mindre 
mängder sand och jord kan du däremot 
slänga i brännbart, till exempel kattsand eller  
jord som blir över när du planterar en krukväxt. 
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Lämna in överbliven färg till åter-

vinningscentralen, helst i originalbur-

ken. Om du använder ett annat kärl 

märk gärna med innehåll, så blir det 

enklare för oss att ta hand om det.

Tomma färgburkar (dropptorra, 

penselrena eller spackelrena, det vill 

säga du har skrapat ur burken med 

det verktyg du använder och låter 

det torka) sorteras som metall- eller 

plastförpackningar.

Gamla penslar och rollrar kan 

sorteras som brännbart. Detta gäller 

även färgskrap och täckpapper med 

färg på.
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Uppsalabor kan känna sig trygga med sitt kommunala dricksvatten. Parasiten 
Cryptosporidium förekommer främst i ytvattentäkter och här i Uppsala används 
nästan uteslutande grundvatten för att framställa dricksvatten. Det är endast  
i Almunge och Länna som ytvatten används, men här renas vattnet i tre steg innan 
det slutligen blir dricksvatten. 
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Juryns beslut kan inte överklagas. Medarbetare på Uppsala Vatten och deras familje- 
medlemmar får inte delta i tävlingen.



Brännbart, matavfall, förpackningar, tidningar… Källsortering kräver många kärl och tar mycket  
plats, men med lite fantasi går det att göra smarta lösningar. När Mia och Michael byggde nytt 
hus tänkte Mia till lite extra om hur sorteringen skulle kunna förenklas. Förpackningar, tidningar 
med mera försvinner nu smidigt och lätt tack vare utrymmet under trappan. 

Mias  
enkla sorteringstips

S
edan mitten av februari har 
Mia, Michael och Olivia, 
1,5 år, bott i den nybyggda 
tvåvåningsvillan i Storvreta. 
Att flytta in i ett nyckelfär-

digt hus var en riktig höjdare, även om 
resan dit var både läskig och spännande.

– Det var en mängd olika beslut att ta, 
men vi är väldigt nöjda med resultatet, 
säger Mia. Nu återstår det bara att fixa till 
tomten!

Utrymme under trappan
Ett beslut som familjen verkligen inte  
ångrar var att ordna ett utrymme under 
trappan, inrett med smarta källsorterings-
lösningar. Här lagras bland annat tidningar 
och förpackningar innan de ska iväg till 
återvinningsstationen.

– När man är en familj så blir det mycket 

sopor och man vill gärna slippa gå ut till 
garaget med soppåsar hela tiden. Därför 
är det skönt att ha utrymmet under trap-
pan som fungerar som en mellanlagring 
när kärlen under diskbänken blir fulla. 
Plast- och pappersförpackningar fylls på 
snabbast, säger Mia. 

Under diskbänken har familjen kärl för 
brännbart, matavfall, plast- och pappers-
förpackningar. Under trappan mellan-
lagras plast- och pappersförpackningar. 
Här finns också kärl för glas- och metall-
förpackningar, pantflaskor, tidningar och 
reklam.

– Tidningar och reklam lägger vi under 
trappan direkt efter att vi har läst det.

Slipper lukt
Mia har också kommit på ett knep för att 
undvika lukt från gamla mjölkkartonger. 

Hon sköljer först ur dem ordentligt och 
lägger dem i en påse under diskbänken. 
När den påsen är full knyter hon ihop den  
för att stänga inne lukten och flyttar sedan 
påsen till mellanlagringen. När det förrådet 
är fullt, tar hon påsarna till återvinningssta-
tionen.

– Det blir ett extra moment med att ta 
sönder plastpåsarna vid återvinningssta-
tionen, men det vägs upp av att slippa 
lukten, säger Mia. 

Mia är nöjd med sina sorteringslös-
ningar eftersom de förenklar vardagen för  
familjen.

– Det gäller att få igång ett system som 
gör det så smidigt och lätt som möjligt att 
sortera. Därför kan det vara värt att tänka 
till lite extra!

KÄLLSORTERING
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ÖNSKAS Fler smarta sorteringstips!
Det kan vara värt att tänka till lite extra hur vardagen kan förenklas. Har du också gjort smarta lösningar hemma för källsortering? Dela med dig till oss! Vi publicerar de bästa tipsen. Gå in på www.uppsalavatten.se/kallsortering Där finner du ett formulär som du fyller i.  Välkommen med dina tips!

Kärl för brännbart, matavfall, plast- och pappersförpackningar 
finns under diskbänken, men de blir snabbt fulla.



FARLIGT AVFALL

Kvicksilvertermometrar, kadmiumbatterier och bekämpnings-
medel med DDT är otrevligheter som ingår i vardagen för 
Mikael Eriksson på Uppsala Vatten. Men det är också här på 
anläggningen i Fyrislund som farligt avfall hör hemma och inte 
ute i naturen. 
– Uppsalaborna är duktiga på att sortera ut sitt farliga avfall. 
När vi får in det mellanlagrar vi det först, innan det tas om 
hand under stränga miljöregler.

F
elaktig hantering av farligt 
avfall kan utgöra en stor 
risk för skada på människa 
och miljö. Det är därför vik-
tigt att inte blanda det med 

annat avfall utan att lämna in det separat. 
I Uppsala kan du som privatperson läm-
na in ditt farliga avfall på totalt 16 ställen, 
antingen på återvinningscentraler eller 
på de miljöstationer som finns vid en del 
av stadens bensinmackar. Företag och 

verksamheter ansvarar själva för sorte-
ring av avfallet. Gamla mediciner lämnas 
tillbaka till apoteket.

– Farligt avfall får inte hamna i miljön 
och heller inte i några av våra avfalls-
processer, förklarar Mikael Eriksson på 
Uppsala Vatten. Rötningsprocessen för 
biogas förstörs och om farligt avfall ham-
nar i komposteringen blir det en obrukbar 
produkt. Vi vill givetvis inte heller att du 
spolar ner det i avloppet.

Tungmetaller värst
Det som är absolut farligast för naturen 
är tungmetaller eftersom de inte bryts 
ned av naturen, utan stannar kvar i mar-
ken och lagras i växter och organismer. 
Nuförtiden är de flesta vardagsproduk-
ter med tungmetaller förbjudna, men de 
finns fortfarande kvar på sina ställen.

– Kvicksilver är en värsting. Det krävs 
bara fem till tio gram för att förgifta en 
kvadratkilometer stor sjö. Om du har en 
gammal termometer och är osäker på  
om det är kvicksilver i den – lämna in den 
till oss. Tänk också på att inte slänga  
lågenergilampor i våra batteriholkar. Låg- 
energilampor innehåller kvicksilver och 
ska lämnas in på återvinningscentralen.

Barnpuder med DDT
Andra exempel på gamla miljöfarliga pro-
dukter är Nickel-kadmiumbatterier och 
produkter med DDT. Miljögiftet DDT är 
förbjudet i Sverige sedan 80-talet men 
dyker ändå upp ibland.

– När gamla dödsbon rensas händer 

FARLIGT AVFALL
– här hamnar det rätt			 

Vad händer sen?
Några av de egenskaper som utmärker farligt avfall är att det kan var giftigt, 

cancerframkallande, frätande, fosterskadande, skadligt för miljön, smittförande  

eller brandfarligt. Därför finns hårda regler kring hur farligt avfall ska tas om 

hand. En del av det farliga avfallet förbränns med omfattande rening av 

rökgaserna. En del material behandlas genom våtkemisk tvätt och andra kan 

återvinnas. I vissa fall förekommer specialdeponering. Kadmium och bly kan  

användas i nya batterier. Nickel återvinns som nytt material. Kvicksilver lång-

tidslagras. Vanliga hushållsbatterier långtidsförvaras i väntan på behandlings- 

metod. Gå gärna in på vår hemsida www.uppsalavatten.se och läs mer.

Mikael Eriksson på Uppsala Vatten tycker att Uppsalaborna är duktiga på att sortera,  
men ser gärna bättre paketering och märkning av farligt avfall.

Uppsala Vattens 
anläggning för  
mellanlagring  
av farligt avfall.
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det att vi får in bekämpningsmedel och 
annat som innehåller DDT, säger Mikael. 
Till och med gammalt barnpuder med 
DDT har vi fått in!

Petroleumbaserade produkter som 
bensin, motoroljor och glykol är också 
extra farligt för miljön eftersom de förstör 
vattenkvaliteten i sjöar, vattendrag och 
brunnar. 

– Matolja däremot ska du lägga  
i brännbart hushållsavfall. Det är bara farligt  
för midjan, säger Mikael och skrattar.

Förpacka det väl 
Uppsalaborna är bra på att sortera ut sitt 
farliga avfall, men det finns några saker 
som Uppsala Vatten gärna vill ha hjälp 
med. 

– Vi vill att du förpackar avfallet väl i en  
försluten behållare som locket inte kan gå  
av på. Eftersom avfallet oftast är flytande 
fungerar ofta en dunk eller en flaska bra. 
Gärna med skruvkork. Att hälla till exem-
pel spillolja i en gammal GB-glasskartong 
är ingen bra idé. Vi vill också att du mär-
ker förpackningen så att vi vet vad som 
finns i den. Det hjälper oss verkligen. 
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Återvinningscentraler och öppettider
På våra åtta bemannade återvinningscentraler kan du lämna allt från sorterat grovavfall och elavfall till kylar, frysar, 

farligt avfall och förpackningar.

Återvinningscentralerna är stängda följande helgdagar: Nyårsdagen, 1 maj, 6 juni, midsommarafton, midsommardagen,  

julafton, juldagen, annandag jul, nyårsafton. Övriga helgdagar är återvinningscentralerna öppna som vanligt, inga  

förkortade öppettider förekommer.

Kontakta 
kundtjänst
Du är alltid välkommen att 

kontakta kundtjänst om du vill 

ha råd och tips eller behöver 

hjälp i något ärende.

Telefon: 018-727 94 00
Vardagar 09.00–12.00  
och 12.30–15.00

Uppsala Vatten och Avfall AB  
Box 1444, 751 44 Uppsala

kundtjanst@uppsalavatten.se
www.uppsalavatten.se

Självservice 
På www.uppsalavatten.se finns det flera smarta tjänster. Bland annat 

kan du lämna mätarställning för din vattenmätare, göra felanmälan 

eller ta hjälp av sorteringsguiden. Välkommen!

Sorteringstipset 
Var slänger jag gammalt rengöringsmedel och lim? 

Både lim och rengöringsmedel är farligt avfall och ska till återvinnings- 

centralen. Behåll om möjligt ursprungsförpackningen eller märk kärlet 

med innehåll, så blir det lättare att hantera det farliga avfallet rätt.

Almunge Björklinge Boländerna Gottsunda Hovgården Librobäck Lövstalöt Storvreta

Måndag 07–20 07–20 15–20

Tisdag 15–20 07–20 13–19 07–20

Onsdag 07–20 13–19 07–19 07–20 15–20

Torsdag 15–20 07–20 13–19 07–20 15–20

Fredag 07–20 13–19 07–20 15–20

Lördag 09–13 09–15 09–15 09–15 09–13 09–15

Söndag 09–13 09–15 09–15

Du som bor i Uppsala ska få det här utskicket direkt i din brevlåda. Utskicket distribueras som samhällsinformation, vilket 

innebär att även du som har ”reklam, nej tack” på din brevlåda får det. Har utskicket uteblivit så kan du beställa på  

www.uppsalavatten.se/sjalvservice


